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SCUOLA SECONDARIA DI II GRADO - B1

EL PROGRAMA ERASMUS PARA LOS 
ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS DE LA U.E.

Con el inicio de un nuevo curso, miles de estudiantes de toda Europa se preparan para una experiencia 
que marcará sus vidas: viajar a otro país de la UE para cursar parte de sus estudios universitarios o 
incluso completar su formación académica. Este fenómeno no solo representa una oportunidad para 
sus estudios, sino también una experiencia personal, social y cultural de gran valor. 

Todo esto es posible gracias al proyecto Erasmus, que promueve el intercambio de estudiantes, 
profesores y personal educativo entre instituciones de educación superior y universitaria dentro y 
fuera de Europa. Su objetivo principal es fomentar la cooperación internacional, la unión de culturas, 
el aprendizaje de idiomas y de competencias académicas y profesionales.

Gracias a este proyecto, los estudiantes universitarios pueden cursar en una universidad extranjera, 
durante un periodo de entre 3 y 12 meses, asignaturas que luego serán reconocidas por su 
universidad de origen, gracias al sistema de créditos ECTS (Sistema Europeo de Transferencia de 
Créditos).

Además, el programa proporciona una beca¹ económica para ayudar a cubrir los gastos de viaje, 
alojamiento y manutención² durante la estancia. Si bien esta ayuda no suele cubrir todos los costos, 
representa un apoyo importante que facilita la participación de estudiantes de diferentes condiciones 
económicas.
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ERASMUS PARA COLEGIOS E INSTITUTOS

El programa Erasmus no es solo para universidades, también ofrece grandes oportunidades 
para colegios e institutos de toda Europa. Gracias a este proyecto estudiantes, profesores 
y personal educativo de la UE pueden participar en actividades de intercambio, formación y 
cooperación internacional desde etapas tempranas de la educación.
Los alumnos pueden vivir experiencias únicas en el extranjero, conociendo otras culturas, 
mejorando sus habilidades lingüísticas y desarrollando competencias sociales clave para su 
futuro. Al mismo tiempo, los profesores tienen la posibilidad de formarse en otros países, 
compartir buenas prácticas y enriquecer su labor educativa. 
Además, los centros escolares pueden asociarse con instituciones de otros países para 
trabajar en proyectos conjuntos que fomentan la innovación, la inclusión y la apertura 
internacional. 

Otro aspecto fundamental del programa es el desarrollo personal que implica vivir en otro país: 
aprender un nuevo idioma, adaptarse a una cultura distinta, enfrentarse a desafíos cotidianos en un 
entorno desconocido y crear una red internacional de amistades y posibles contactos profesionales 
para el futuro. Estas experiencias enriquecen enormemente el perfil de los participantes, tanto en el 
plano personal como en el laboral.

¹ beca: borsa di studio
² manutención: sostentamento
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ACTIVIDADES

COMPRENSIÓN

1.	 Elige la opción correcta.

1. ¿Por qué muchos estudiantes universitarios de la UE viajan el extranjero al empezar el curso?
	 a. 	 Para encontrar trabajo en otro país.
	 b. 	 Para cursar en universidades de otros países.
	 c. 	 Para preparar su proyecto de fin de carrera.

2. ¿Cuál es el objetivo del proyecto Erasmus?
	 a. 	 Fomentar la cooperación entre estudiantes y profesores de un centro.
	 b. 	 Permitir la realización de nuevos centros educativos.
	 c. 	 Promover el intercambio a nivel educativo.

3. ¿Cómo se reconocen los exámenes realizados en el extranjero?
	 a. 	 Se tienen que volver a hacer.
	 b. 	 Gracias al sistema de los créditos universitarios.
	 c. 	 A través de un proceso de entre 3 y 6 meses por parte de las universidades.

4. ¿Cómo se mantienen los estudiantes durante su experiencia en el extranjero?
	 a. 	 Compaginan el estudio con el trabajo.
	 b. 	 El programa cubre todos los gastos.
	 c. 	 Reciben una importante ayuda económica.

5. ¿Qué más implica la participación al proyecto Erasmus?
	 a. 	 Una inmersión cultural, nuevos contactos y amistades.
	 b. 	 Aprender a combatir otras culturas.
	 c. 	 La posibilidad de cambiar de carrera universitaria. 

6. ¿Qué oportunidades ofrece el proyecto Erasmus para colegios e institutos?
	 a. 	 Pueden acoger a profesores de fuera de la UE. 
	 b. 	 Pueden participar a proyectos de intercambio.
	 c. 	 Pueden sustituir su personal educativo.

7. ¿Cómo se puede definir el proyecto Erasmus para los colegios?
	 a. 	 Innovador e inclusivo.
	 b. 	 Poco recomendable.
	 c. 	 Riguroso y excluyente.
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VOCABULARIO

2. ¿Conoces estas palabras? Relaciónalas con sus definiciones.

1.	 Movilidad 

2.	 Intercambio

3.	 Beca

4.	 Inclusión

5.	 Cooperación

6.	 Créditos universitarios

7.	 Estancia

8.	 Formación

a.	 Ayuda económica ofrecidas para los gastos.

b.	 Trabajo conjunto para un fin común.

c.	 Serie de actividades para compartir conocimientos y 
experiencias.

d.	 Adquisición de conocimientos, habilidades y 
competencias.

e.	 Medida estandarizada del trabajo académico.

f.	 Desplazamiento temporal a otro país.

g.	 Principio que garantiza oportunidades también a 
quienes tienen dificultades.

h.	 Permanencia durante un tiempo en un determinado 
lugar.
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SOLUZIONI

1 	 1-b / 2-c / 3-b / 4-c / 5-a / 6-b / 7-a 
2. 	 1-f / 2-c / 3-a / 4-g / 5-b / 6-e / 7-h / 8-d


