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SALUTEE
BENESSERE |

ASSICURARE LA SALUTE E IL BENESSERE PER TUTTI E PER TUTTE LE ETA

MATERIALI E SPUNTI DI APPROFONDIMENTO DA CONDIVIDERE CON GLI STUDENTI DELLA SCUOLA SECONDARIA DI | E Il GRADO.

SALUTE INFANTILE E MATERNA:

DOWVE SIAMO
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BAMBINI

17.000 BAMBINI eI ANND

PREVENUTE DAL 2000
VACCINI CONTRO
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MORTALITA MATERNA DONNE A
o } REGIONI IN VIA DI SVILUPPO QUANTITA RACCOMANDA-
ALLE REGIONI

} SVILUPPATE DI ASSISTENZA MEDICA



NUOovo
DEVOTO
-OLI

Traguardi e parole chiave dell'Obiettivo 3

UNA MAPPA CONCETTUALE PER RIASSUMERE E VISUALIZZARE A COLPO D’OCCHIO | PRINCIPALI TRAGUARDI
CHE LAGENDA SI PONE ENTRO IL 2030 E INDIVIDUARE LE PAROLE CHIAVE!

SALUTEE

BENESSERE

Il tasso di mortalita materna & la proporzione di

madri che non sopravvivono al parto rispetto alle
madri che invece sopravvivono.

Sigla dell'inglese Acquired Immuno-Deficiency
Sindrome («sindrome da immunideficienza
acquisita»), sindrome causata da un virus

Si definisce prevenzione I'azione diretta a

impedire il verificarsi o il diffondersi di
~ malattie o eventi non desiderati o dannosi.
La mortalita materna si & ridotta di quasi il
50% dal 1990. Tuttavia, nelle regioni in via
di sviluppo & ancora 14 volte maggiore
rispetto alle regioni sviluppate.

denominato HIV, che provoca una diminuzione
delle difese immunitarie favorendo lo sviluppo di
gravi infezioni e di tumori.

Porre fine alle epidemie di
AIDS, tubercolosi, malaria e

Ridurre di 1/3 la
mortalita prematura

malattie tropicali trascurate; Ridurre il tasso di mortalita materna da malattie non
combattere |'epatite, globale a meno di 70 per trasmissibili
le malattie di origine idrica e le ogni 100.000 bambini nati vivi. attraverso la

altre malattie trasmissibili. prevenzione e il
trattamento e
promuovere
benessere e salute

mentale.

Entro

- 20380

La mortalita infantile, a prescindere

Dimezzare il numero g|oba|e di dalla causa, colpisce in particolare
. .. 5 v 5 I'Africa subsahariana e I'Asia
morti e feriti a seguito di inciden- meridionale. Nonostante |
-t] Stradali progressi a livello globale, 4 su 5
: morti infantili avviene in queste
regioni.
o = e e = = =i Rafforzare la prevenzione e il

trattamento di abuso di sostanze,
tra cui stupefacenti e consumo

1

1
Si definisce abuso I'uso eccessivo, NnocCIvo d| a I co | .
illecito o arbitrario.
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SPUNTI PER LA SS1

ATTIVITA PER LA CLASSE

| PASSI FATTI E QUELLI
DA FARE

LA TAG CLOUD DI PAROLE
ED EMOZIONI

RICERCA, PRESENTA,
CONFRONTA

| dati dell'Onu raccontano gli importanti progressi che A partire da 3 parole chiave dell'Obiettivo 3, ogni studente Dai dati dell'Obiettivo 3 emerge chiaramente la

negli anni sono stati fatti sulla diffusione, prevenzione elabora |a tag cloud dalla quale sviluppare la propria disparita di situazioni a livello globale su diversi

e mortalita relative alle malattie come malaria, definizione di “salute e benessere”. fronti. Per comprendere il quadro della situazione,

tubercolosi, poliomielite e HIV. Ma tanto resta ancora Prevenzione, benessere e assistenza sono i tre concetti dividi la classe in gruppi di lavoro e scegli una

da fare per sradicare completamente un'ampia varieta chiave da cui partire: invita gli studenti a collegare a tematica relativa all'Obiettivo 3. | gruppi dovranno

di malattie. Ricostruisci con la classe una linea del ciascuno di questi le proprie attivita quotidiane e le effettuare una ricerca e approfondire i dati

tempo che rappresenti da una parte i passi fatti (e il emozioni che suscitano in loro. dell'area geografica assegnata, cercando di

ruolo di fattori fondamentali come prevenzione e Ogni studente avra cosi una piccola tag cloud sulla base indagare le cause della situazione analizzata. Dal

vaccini), dall'altra i traguardi principali che ancora ci della quale elaborare la sua personalissima definizione confronto tra le diverse presentazioni puo nascere

attendono. dell'Obiettivo “Salute e benessere”. una riflessione costruttiva e condivisa.

SPUNTI PER LA SS2

ATTIVITA PER LA CLASSE

ISTRUZIONE E LE PAROLE DEL
ASPETTATIVE DI VITA: BENESSERE NELLE
IL TEMA IN CLASSE DIVERSE CULTURE

Secondo la fotografia dell'Onu, i figli di madri istruite
hanno piti probabilita di sopravvivere rispetto ai figli di
madri senza alcuna istruzione. Indaga con la classe il
rapporto tra istruzione e aspettativa di vita.
| motivi di questa correlazione, che varia anche a
seconda del contesto sociale, sanitario e geografico,
potrebbero essere molteplici. Basti pensare che il titolo
di studio puo influenzare lo stile di vita di una persona.
Approfondisci con la classe e proponi una traccia per
un tema. Di seguito alcuni spunti da cui partire:

Il concetto di salute e benessere & ampio e puo variare a
seconda dei contesti nelle diverse parti del mondo.
Nelle economie pili avanzate potrebbe essere connesso
al concetto di fitness o di benessere mentale, mentre in
quelle pit svantaggiate potrebbe essere legato ad aspetti
di salute e sopravvivenza. Assegna alla classe diverse
aree del mondo su cui effettuare una ricerca sul concetto
di "salute e benessere”. Dal confronto potrebbe nascere
una riflessione costruttiva su differenze ed eventuali
comun denominatori tra le diverse aree geografiche.
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QUIZ-SS2
SALUTEE

BENESSERE

Dal 2000, i vaccini contro il morbillo hanno prevenuto...

A. Quasi 15,6 milioni di morti
B. Circa 5 milioni di morti
C. Non é possibile fare una stima

| figli di madri istruite...

A. Hanno la stessa probabilita di sopravvivere rispetto ai figli di madri
senza alcuna istruzione

B. Hanno piu probabilita di sopravvivere rispetto ai figli di madri senza alcuna istruzione

C. Hanno meno probabilita di sopravvivere rispetto ai figli di madri
senza alcuna istruzione

Quante nuove infezioni da HIV si sono registrate nel 2013 tra gli
adolescenti?

A. 250.000, due terzi delle quali hanno colpito le ragazze
B. 500.000, la maggior parte delle quali ha colpito i ragazzi
C. 100.000, senza differenza significativa tra ragazzi e ragazze

Quale dei seguenti e indicato tra i traguardi del terzo Obiettivo:

A. Impedire 'aumento del numero globale di morti e feriti a seguito
di incidenti stradali

B. Ridurre il tasso di mortalita materna globale a meno di 70
per ogni 100.000 bambini nati vivi

C. Nessuno dei precedenti




