
L’ITALIANO IN TESTA
Attività

/ / pag. 1

© 2025 Mondadori Education

1A.	 Leggi il testo e rispondi alla domanda.

Che bello l’inverno!

E a voi… piace l’inverno? 

Ciao, sono Silvia! Oggi parliamo di una stagione magica: l’inverno! In Italia non ci sono solo 
spiagge e belle località di mare, ma ci sono anche splendide montagne e tante cose da fare nel 
periodo invernale. Io amo molto l’inverno! Sapete perché? Prima di tutto vivo in un piccolo paese 
in Trentino Alto Adige e lì c’è sempre tanta neve e l’atmosfera è veramente piacevole. Quando 
sono libera, nel fine settimana, vado a sciare: qui ci sono delle piste fantastiche! Durante la 
settimana, invece, la sera accendo il fuoco nel mio camino, leggo un libro, bevo una buona 
tazza di tè e ascolto la musica mentre fuori nevica. Tutto il paesaggio diventa bianco e… mi 
piace tanto! E poi adoro i piatti che mia nonna cucina in questa stagione: la zuppa di castagne, il 
minestrone caldo, ah… e poi conoscete i canederli? Sono gnocchi di pane con farina, uova, speck, 
prezzemolo e parmigiano, conosciuti anche con il nome tedesco knödel e sono presenti in quasi 
tutto il Nord Italia… io li amo con il brodo… E poi adoro andare a fare le passeggiate fuori nei 
boschi e sentire il vento freddo sulla faccia! Ma naturalmente indosso la sciarpa, i guanti, le calze 
di lana, il cappello e un giaccone pesante!

Sì, perché 

No, perché 
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1B. 	 Completa le frasi.

1C. 	 Completa la tabella con le parole giuste.

a.	 Per Silvia l’inverno  

b.	 In Italia  

c.	 Silvia va volentieri a sciare perchè  

d.	 Mentre fuori nevica  

e.	 La nonna cucina  

f.	 I canederli sono  

g.	 Silvia indossa 

azioni cibo abbigliamento

sciare, ...
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2. 	 Ci sono dei piatti invernali che ti piacciono? Quali?


