




UN PROGETTO DI ORIENTAMENTO DI MONDADORI EDUCATION

IN COLLABORAZIONE CON 

ASPIRAZIONI E REALTÀ: COME SI POSSONO INCONTRARE

GLI ELEMENTI FONDAMENTALI
FATTI GUIDARE DA QUESTA MAPPA

Ricorda: non esiste la scelta migliore, ma l’alternativa più adatta a te

Interessi scolastici ed extrascolastici
(cosa mi appassiona)

Abilità e competenze 
(cosa sono bravo a fare)
Motivazione alla riuscita 

(quanto sono disposto a impegnarmi)
Caratteristiche personali 

(chi sono)
Valori professionali 

(cosa voglio realizzare attraverso il lavoro)

Aspirazioni

Qual è l’o�erta formativa
(fra che percorsi posso scegliere)

Quali e quanti sbocchi professionali esistono
(cosa posso fare dopo questo percorso)

Qual è l’andamento del mercato del lavoro
(quali sono le professioni più richieste)
Quali sono le professioni del futuro 

(quali saranno le professioni più richieste)

Realtà

METTI A CONFRONTO

Confrontati
con i tuoi genitori

Raccogli informazioni
durante gli open day

Parla con gli insegnanti
che ti conoscono meglio

Condividi con i tuoi 
amici le tue idee

CHI TI PUÒ AIUTARE

Ascolta e dialoga: il confronto 
supporta e arricchisce

Valuta i vantaggi e 
gli svantaggi della scelta

Tieni a mente che lo stesso obiettivo,
in molti casi, può essere raggiunto

con strade diverse
Se cambi idea in corso d’opera

non è un fallimento

Gli amici ti condizioninoQualcuno scelga per te I tuoi genitori esercitino
un’in�uenza su di te

NON LASCIARE CHE


