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RELAZIONE PER NUOVA ADOZIONE DI LIBRO DI TESTO 
MATERIA: EDUCAZIONE MOTORIA
Dopo un’attenta verifica dei libri di testo in uso e un esame approfondito delle proposte editoriali disponibili, si propone l’adozione del libro di testo seguente.

TITOLO: Sport=salute
AUTORI: M.G. Giorgetti, S. Polato
EDITORE: A. Mondadori Scuola

Configurazione di vendita dell’opera 
Studente 
Volume, pp. 312; isbn 9791220406895, € 16,80

In vendita separata 
Percorsi facilitati, pp. 96; isbn 9791220406932, € 6,20 

Docente 
Guida, 264 pp.; isbn 9791220406970

MOTIVAZIONE DELLA NUOVA ADOZIONE
Le caratteristiche del testo, che ne rendono opportuna la scelta in relazione agli obiettivi da perseguire, ai programmi di insegnamento, agli obiettivi della programmazione didattica ed educativa prevista dal POF, sono così riassumibili in relazione ai criteri di valutazione assunti dal Collegio dei Docenti:

· il corso è aggiornato e adeguato alle classi attuali per chiarezza dei contenuti teorici e varietà delle proposte esercitative;
· il testo è completo ma schematico e visuale con molti disegni che accompagnano la parte pratica della disciplina;
· la sezione degli sport è la parte più ampia del corso e comprende cenni alle regole e ai fondamentali, illustrati passo per passo, oltre a una ricca proposta di attività graduali e progressive di allenamento; 
· l’approccio è inclusivo grazie alle numerose proposte di gioco-sport (Giochiamo per crescere insieme);
· il volume offre un percorso integrato di Educazione civica con graphic novel su temi significativi (bullismo e cyberbullismo, rispetto delle regole, fair play, pari opportunità, etc.) accompagnate da attività didattiche per lo sviluppo delle Life skills in ottica di orientamento;
· una sezione del corso è dedicata ad alimentazione e benessere ed è a cura di una nutrizionista;
· i contenuti digitali integrativi sono numerosi e vari: video su salute, benessere e stili di vita, anatomia e movimento, sulla storia e sui regolamenti degli sport e le specifiche capacità motorie messe in atto nella pratica sportiva; Quiz con Kahoot! per ingaggiare attraverso il gioco didattico gli studenti; schede scaricabili per approfondimenti; mappe personalizzabili.


Data.........................................................                                                             IL/I DOCENTE/ I
............................................
