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DIRITTO DI UGUAGLIANZA

| bambini e le bambine, maschi e femmine, hanno gli stessi diritti.

Che cosa dice la Convenzione Qual & U'obiettivo PARITA
Internazionale sui Diritti dell’Agenda 2030? DI GENERE
dell'Infanzia? Obiettivo 5: Raggiungere

Articolo 2 Non discriminazione 'uguaglianza di genere

Gli Stati si impegnano a garantire, nel loro ed emancipare tutte le

territorio, i diritti della Convenzione a ogni donne e le ragazze.

bambino senza nessuna distinzione.

Parole di
CITTADINANZA

* Emancipare significa liberare da una situazione di dipendenza. In molte parti
del mondo le bambine non hanno gli stessi diritti dei bambini. Non sempre
possono andare a scuola, non possono fare alcuni sport, spesso devono stare
in casa ad aiutare la mamma nella cura dei fratellini pit piccoli e nella cura della
casa. Ma soprattutto dipendono dal padre o dai fratelli maschi, perché le donne
non possono lavorare e guadagnare abbastanza per mantenersi.

Alfonsina Strada, ciclista

Elena Favilli, Francesca Cavallo, Storie della buonanotte per bambine ribelli, Mondadori

C’era una volta una bambina che era velocissima sulla sua bicicletta.
Quando passava lei, era come veder passare un lampo. «<Non
andare cosi forte, Alfonsinal» le gridavano i suoi genitori. Troppo
tardi: era gia sparita.

Quando la bambina diventd grande e si sposo, i suoi sperarono
che finalmente avrebbe abbandonato l'idea folle di diventare

una ciclista. Invece, il giorno delle nozze, suo marito le fece un
dono: una bici da corsa nuova di zecca. | due si trasferirono a
Milano, e Alfonsina comincio ad allenarsi come una professionista.
Era cosi veloce e cosi forte, che alcuni anni dopo si iscrisse

al Giro d'ltalia, una delle corse piu dure del mondo.
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Nessun’altra donna ci aveva mai provato. «Non ce la fara mai»
diceva la gente. Ma nessuno poteva fermare Alfonsina.

La corsa era lunga e molto faticosa, con dodici tappe di un
giorno ciascuna, e si inerpicava per alcune delle strade di
montagna pit ripide d’Europa. Dei novanta ciclisti alla
partenza, solo trenta tagliarono il traguardo: Alfonsina
era una di loro. Fu accolta come un’eroina.

L’anno seguente, tuttavia, le fu proibito di
partecipare. «ll Giro d'ltalia € una corsa per

soli uomini» dichiararono gli organizzatori. Ma
neanche questo la fermo.

Continuo a correre e stabili un record di

velocita che rimase insuperato per ventisei anni,
nonostante la sua bicicletta pesasse venti chili e
avesse un’unica marcial

Oggi il ciclismo femminile € uno sport molto
popolare ed ¢ diventato disciplina olimpica.
Alfonsina sarebbe felice di sapere che le cose sono
cambiate molto da quando era bambina.

* Secondo te, ci sono delle cose che
possono fare solo i maschi e cose che

possono fare solo le femmine? Noi abbiamo il dovere di non escludere

nessuno o impedire a qualcuno di fare
gualcosa solo perché & femmina o
maschio, o & di una religione diversa
dalla nostra, o la sua famiglia &
originaria di un Paese diverso dal nostro.

* Chiedi a una persona anziana se ci
sono delle cose che quando era lei
bambina facevano solo le donne o solo
gli uomini, e che invece oggi vengono
fatte normalmente da entrambi.

» Secondo te, quali sono le cose piu importanti da fare per non escludere
nessuno? Segna con una X se sei d'accordo e aggiugi le tue idee.

__lInformarsi sulle usanze e le caratteristiche delle altre persone.
__|Non credere di essere sempre i migliori.

__|Fidarsi ciecamente delle cose dette da altri.

__INon farsi un‘opinione delle persone prima di averle conosciute.



