


Alessandro Vitale 

Supervisione scientifica

Fondazione Umberto Veronesi

Comunicare le STEM a scuola 
Giochi, attività e metodologie partecipative



WEBINAR

Fondazione Umberto Veronesi

Dal 2003 ad oggi, Fondazione Veronesi ha 
sostenuto circa 1600 ricercatori e 

116 progetti di ricerca in:

• Oncologia
• Cardiologia

• Neuroscienze
• Nutrigenomica e prevenzione delle malattie

La Fondazione nasce per promuovere il 
progresso scientifico.Si concentra su due aree:

> SOSTEGNO ALLA RICERCA

> DIVULGAZIONE SCIENTIFICA
perché le scoperte della scienza diventino 

patrimonio di tutti 
e per diffondere 

una cultura di prevenzione
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Fondazione Umberto Veronesi
per la scuola

www.fondazioneveronesi.it

scuola@fondazioneveronesi.it 

http://www.fondazioneveronesi.it/
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Il ruolo della scuola
Oltre l’ «acquisizione» di nozioni

L’apprendimento non comprende
soltanto l’acquisizione di concetti, ma 
anche lo sviluppo di competenze, la 
sperimentazione, l’interazione con gli

altri, il coinvolgimento di emozioni, 
interessi, idee già assimilate

Esempi:

 discussion games
 dibattiti

 giochi di ruolo
 giochi di delibera
 attività interattive
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- Knowledge and understanding (apprendimento e 
comprensione di fatti e informazioni)

- Skills (aquisizione di abilità su diverse sfere)

- Attitudes and values (modifica o potenziamento di attitudini 
e sistemi valoriali)

- Enjoyment, inspiration, creativity (espressione di creatività e 
sentimenti positivi che motivano e spingono a ripetere l’esperienza)

- Action, behaviour, progression (maturazione e miglioramento)

Il processo di apprendimento
i Generic Learning Outcomes
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Fondazione Umberto Veronesi
STEM4youth

www.stem4youth.eu
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Fonte: STEM For Youth – www.stem4youth.eu

Medicina di Precisione

1953
Watson e Crick, con il contributo 

Rosalind Franklin, determinano la 

struttura a doppia elica del DNA

1983
Kary Mullis sviluppa la tecnica di 

amplificazione a catena del DNA,

chiamata PCR

1999
Il cromosoma 22 umano è il primo a 

essere completamente sequenziato. 

Nasce Ensemble, la prima banca dati 

del genoma umano open source

2003
Il Progetto Genoma 

Umano è completato

2013
Il presidente degli Stati 

Uniti Obama lancia la 

Precision Medicine

initiative

MEDICINA DI PRECISIONE | Un nome nuovo per una idea antica
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Medicina di Precisione

Con il termine medicina di precisione si uniscono sotto lo stesso ombrello diversi
concetti, come quello di medicina personalizzata, tailored medicine (o medicina
sartoriale) e farmacogenomica.

MEDICINA DI PRECISIONE | Un nome nuovo per una idea antica
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Medicina di Precisione

MEDICINA DI PRECISIONE | Gli obiettivi della medicina di «precisione»…

• Anticipare la diagnosi 
(per esempio identificando nuove “firme genetiche” o marcatori molecolari)

• Personalizzare l’uso dei farmaci già disponibili 
(per esempio, comprendendo meglio i casi che necessitano di uno specifico 
trattamento, o prevedendo in anticipo la risposta del tumore e migliorando 
l’utilizzo di combinazioni di farmaci)

• Sviluppare nuovi farmaci o approcci terapeutici più mirati ed efficaci
(per esempio migliorando l’efficacia su specifici tipi di tumore o riducendo gli effetti 
negativi della chemioterapia)
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Medicina di Precisione
MEDICINA DI PRECISIONE | … e i molti campi di innovazione
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Medicina di Precisione

MEDICINA DI PRECISIONE | Cosa può accadere con un farmaco, oggi?

SÌ BENEFICI

SÌ TOSSICITÀ

SÌ BENEFICI

NO TOSSICITÀ

NO BENEFICI

NO TOSSICITÀ

NO BENEFICI

SÌ TOSSICITÀ
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Medicina di Precisione

MEDICINA DI PRECISIONE | Cosa può accadere con un farmaco, oggi?

Milioni di persone, oggi, assumono terapie farmacologiche con efficacia scarsa o 
nulla, un fenomeno legato alle varianti genetiche del DNA…

• La farmacogenetica si propone di studiare le variazioni nella sequenza dei geni (chiamate 
varianti polimorfiche o polimorfismi) responsabili della risposta individuale nella risposta ai 
farmaci

• Quando studiamo tutti i geni coinvolti nella risposta a una  terapia farmacologica, il 
termine più generale è quelli di farmacogenomica

• Per scoprire i polimorfismi di ciascun individuo è possibile avvalersi di test di screening 
farmacogenetici, esami che sequenziano il genoma e sono in grado di predire (almeno in 
parte) come un paziente risponderà a un determinato farmaco. 
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Medicina di Precisione

MEDICINA DI PRECISIONE | Alimentazione e stili di vita contano!

Le nostre differenze non riguardano esclusivamente il DNA, ma l’interazione tra il 
genoma e i fattori ambientali, come la dieta e gli stili di vita. L’alimentazione, oggi, è 
uno dei campi di studio di maggiore interesse per la salute umana.

• La nutraceutica studia gli alimenti e i loro principi attivi, e come questi possano 
influenzare (in modo positivo e negativo) diverse funzioni fondamentali per l’organismo.

• Il campo di indagine della nutrigenomica (che racchiude in sé quello della nutrigenetica) 
studia il rapporto tra geni e alimentazione. Il cibo può influenzare il DNA attraverso 
meccanismi epigenetici.
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Medicina di Precisione

Studio dei «sistemi 

complessi» in medicina

Salute del paziente 

«in tempo reale»

Monitoraggio delle 

malattie croniche

App e dispositivi di 

«medical reporting»

MEDICINA DI PRECISIONE | Big Data, applicazioni e dispositivi «med»
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Medicina di Precisione
Dicussion game: la medicina (di precisione) che vorrei 

1. Regole del gioco (5 minuti). Prima di iniziare, l’insegnante divide la classe in 

gruppi, introduce le regole del gioco di discussione e i suoi obiettivi

2. La medicina (di precisione) che vorrei (40-60 minuti). L’insegnante lascia gli 

studenti liberi di sperimentare, guidando solo i tempi di svolgimento del gioco

3. Fase conclusiva (10-15 minuti). Ogni gruppo motiva le sue scelte agli altri 

gruppi, spiegandole brevemente a voce alta

Per ragionare sui problemi aperti nella medicina di precisione viene proposto un 

gioco di discussione (discussion game) in classe, da svolgere in gruppi 

ATTIVITA’ PRINCIPALE DA SVOLGERE IN CLASSE
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Medicina di Precisione
Dicussion game: la medicina (di precisione) che vorrei 

1. Si distribuiscono le 

carte NOTIZIA

2. Ogni studente del 

gruppo sceglie 1 o 2 

carte

3. Comincia il dibattito: 

ho scelto questa 

carta perché…
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Medicina di Precisione
Dicussion game: la medicina (di precisione) che vorrei 

1. Si distribuiscono le 

carte OPINIONE

2. Ogni studente del 

gruppo sceglie 1 o 2 

carte

3. Comincia il dibattito: 

ho scelto questa 

carta perché…
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Medicina di Precisione
Dicussion game: la medicina (di precisione) che vorrei 

• Fase finale: ogni gruppo deve ordinare le carte OBIETTIVO in una scala 

continua, dall’obiettivo meno importante a quello più urgente. 

• Al termine, l’insegnante può confrontare i gruppi diversi e dare il via a un 

secondo dibattito tra i gruppi
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Bioetica Medica
cos’è l’etica biomedica?

L’etica biomedica è un’area interdisciplinare di studi riguardanti gli aspetti morali (o etici) generati

dall’interazione tra progressi biotecnologici, l’etica e la politica.

I termini “morale o “aspetti etici” qui si riferiscono a tutte le “questioni di valori” riguardanti ciò che è buono

o cattivo, ammirabile o spregevole, giusto o spagliato.
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Bioetica Medica
questioni di «valori» - questioni di «fatti»

Le “questioni di valori” sono diverse dalle “questioni di fatti” perché possono essere risolte empiricamente.

Le questioni di fatti come ad esempio “ quanti animali ci sono nel fienile” o “quante persone vivono in

condizioni di estrema povertà”? possono essere risolte con mezzi empirici- ad esempio contando gli animali

o stimando quante persone vivono in condizioni di povertà.

Al contrario, domande come “dovremmo mangiare altri animali?” o “dovremmo aiutare gli esseri umani che

vivono in condizioni di estrema povertà?” non possono essere risolte con mezzi oggettivi poiché dipendono

in parte dalle nostre idee soggettive di ciò che è giusto o sbagliato, buono o cattivo.
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Bioetica Medica
esempi e problematiche bioetiche

• È giusto utilizzare tecnologie riproduttive come la fertilizzazione in vitro?

• Quali sono gli aspetti etici riguardanti l’aborto e l’eutanasia?

• Esiste una differenza moralmente rilevante tra “uccidere” e “lasciar morire”?

• Quali sono i diritti dei pazienti nel ricevere delle terapie?

• Deve il medico dire sempre la verità, anche quando la verità può ferire il paziente emotivamente,

psicologicamente e addirittura fisicamente?

• Quali principi morali devono governare la ricerca clinica così da acquisire conoscenze utili e, allo

stesso tempo, rispettare i diritti di chi partecipa agli studi clinici?

• Cosa significa la parola “consenso”, e come dovrebbero i medici e i ricercatori acquisire il

consenso di un paziente prima di somministrargli una terapia?
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Bioetica Medica
esempi e problematiche bioetiche

• È moralmente giustificabile usare animali per sviluppare nuove terapie e per comprendere meglio

aspetti fondamentali dei fenomeni biologici?

• Fino a che punto è eticamente accettabile clonare un’entità – come la pecora Dolly –, usare

cellule staminali per nuovi percorsi terapeutici o trapiantare organi da un donatore vivente a un’altra

persona?

• Quali risvolti etici seguono dall’uso di tecniche di ingegneria genetica per “progettare” gli

“umani del futuro” così che siano meno predisposti alla sofferenza o più intelligenti e forti?

• Quando si introduce una nuova tecnologia o una tecnica salva-vita – come la dialisi durante gli anni

’60 - in base a quali criteri dovremmo assegnare priorità tra i pazienti e decidere chi dovrebbe

vivere e chi morire?

• Quali obblighi morali abbiamo rispetto agli altri esseri umani che vivono in estrema povertà e

non hanno accesso ad alcun sistema sanitario?
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Bioetica Medica
«Villa Orchidea»

1. Le regole del gioco (max 20 minuti). Prima di iniziare, l’insegnante introduce le 

“tre regole del gioco”.

2. La storia di Villa Orchidea (max 1.5 ora). L’insegnante introduce l’esperimento 

mentale di “Villa Orchidea”, leggendo il breve testo che segue e spiegando agli 

studenti cosa devono fare. Una volta che gli studenti hanno completato le loro 

mansioni, l’insegnante coordina il seguente dibattito. 

3. Fase conclusiva (max 10 minuti). L’insegnante e gli studenti concludono e 

riassumono assieme ciò che hanno riscontrato e imparato.

ATTIVITA’ PRINCIPALE DA SVOLGERE IN CLASSE
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Bioetica Medica:
«La storia di Villa Orchidea»

Villa Orchidea è una struttura biomedica di eccellenza per il ricovero e la ricerca.

Sfortunatamente, a causa di un corto circuito elettrico, un intero piano della struttura va a fuoco.

Su questo piano ci sono 7 stanze:
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Bioetica Medica:
«La storia di Villa Orchidea»

1. Nella prima stanza ci sono dieci primati coinvolti in un progetto di ricerca sulla cognizione e sulle

patologie mentali;

2. Nella seconda stanza ci sono un centinaio di ratti coinvolti in un progetto di ricerca sui

meccanismi del cancro;

3. Nella terza stanza ci sono alcune cellule umane e altri tessuti utilizzati per studi farmacologici;

4. Nella quarta stanza ci sono alcuni bambini affetti da malattie gravi;

5. Nella quinta stanza ci sono un migliaio di moscerini della frutta coinvolti in un progetto di ricerca

su alcuni meccanismi di base biologici;

6. Nella sesta stanza ci sono alcuni pazienti anziani affetti da malattie lievi;

7. Nella settima stanza ci sono alcuni medici e ricercatori della struttura.
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Bioetica Medica:
«La storia di Villa Orchidea»

Tu sei responsabile del team di salvataggio. 

• Il tuo compito è decidere in quale ordine far evacuare le stanze al tuo

team.

• In base alla situazione, la prima stanza ad essere evacuata sarà

sicuramente salva, mentre l’ultima ha pochissime possibilità di salvarsi dal

fuoco!

In quale ordine faresti evacuare le stanze?
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Bioetica Medica:
svolgimento e conduzione

 Non ci sono esperti morali!

 Argomenti e ragioni, per favore!

 E’ permesso criticare idee e ragioni morali, non persone! 

Ponete il quesito, poi lasciate qualche minuto per riflettere gli studenti in autonomia; fate un giro di

«seduta», chiedendo la scelta prioritaria e in coda, per ogni studente

Qualche consiglio:

 Concentrarsi sull’esperimento

 Cercare definizioni utili e altre informazioni

 Cerchiamo di includere tutti
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Bioetica Medica:
svolgimento e conduzione

Quali i punti importanti per condurre un dibattito?

• Si identificano le questioni su cui esiste un disaccordo morale

• Dalle ragioni morali ai principi morali

a. Gli esseri senzienti (cioè “consci ed auto-coscienti”) hanno un valore morale maggiore delle entità 
non-senzienti (quindi gli animali vivi hanno maggiore valore morale di altre entità come ad 
esempio le cellule congelate);

b. Più un’entità è “senziente”, e più è importante dal punto di vista morale (quindi i primati hanno 
maggiore valore di ratti e moscerini)

c. Più un’entità è utile e più ha valore morale (quindi i ricercatori e i medici hanno priorità perché una 
volta salvati possono aiutare gli altri; allo stesso modo, i ratti potrebbero avere maggiore valore 
morale perché sono utilizzati in esperimenti che sono potenzialmente più utili di quelli che 
coinvolgono i primati)

d. Maggiore è la capacità di un’entità di provare dolore e sofferenza e maggiore è il suo valore morale 
(quindi, tutte le entità hanno maggiore valore delle cellule, e il caso delle mosche è discutibile)
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Bioetica Medica:
svolgimento e conduzione

• Testare la consistenza teorica e pratica dei principi morali

a. Questa prospettiva implica che tutti gli esseri umani hanno maggiore valore morale degli altri animali: 
ma su cosa si basa questo principio?

b. Cosa distingue gli esseri umani da altri animali senzienti da un punto di vista morale? Non siamo forse 
anche noi degli animali?

c. Se il criterio di differenziazione è dato dall’avere del DNA umano, ciò significa forse che una sola cellula 
umana ha maggiore valore morale di un primato senziente pienamente sviluppato?

d. E se il criterio di scelta è invece quello di essere in grado di pensare, ciò implica forse che un essere 
umano in coma ha minore valore morale di un primato senziente?

e. Si può dire che gli embrioni umani siano delle “persone”? E come definireste il concetto di “persona”?
f. Se il criterio di demarcazione è invece quello di essere “simili”, non è forse vero che per lo stesso 

ragionamento dovremmo anche concludere che persone che appartengono a sessi o culture differenti o 
che sono diversi da noi in altri modi hanno minore valore morale? E se così fosse, perché? Quali 
conseguenze porterebbe questo ragionamento?

g. Se tutte le entità che sono capaci di provare dolore hanno identico valore morale, cosa comporterebbe 
ciò per il modo in cui ci relazioniamo nella nostra vita di tutti i giorni con gli animali non-umani? 



www.fondazioneveronesi.it
Grazie per l’attenzione!
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