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Idee ed evidenze 
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Evoluzione e sviluppo 
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Cognizione 



Apprendimento 
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Cognizione e apprendimento scolastico 
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Apprendimento efficace 
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Una Nuova Visione dell’Apprendimento Efficace
AGIRE CONSAPEVOLMENTE

Uso le informazioni 
acquisite per scegliere cosa 

fare e quando farlo 
METACOGNIZIONE
So spiegare come 

apprendo
e come lo faccio

RIFLESSIONE
So identificare 

quando e perchè 
devo cambiare 

strategia

APPROCCIO MULTIPLO
Valuto e misuro i pro 

e i contro di un 
approccio multiplo

PROCEDURE E PROCESSI
Definisco un piano di azione 
che indirizza tutte le parti del 

problema

FARSI DOMANDE

Uso domande rilevanti 
in base all’esperienza 

e all’osservazione 

IPOTIZZARE
Costruisco ipotesi da 
verificare attraverso 
strumenti concreti



Provare EfficaceMente…… 
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Qual’è l’immagine migliore 
per completare il box nella 

sua parte mancante?

Giochiamo Efficace-Mente
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Abilità 



Un modello integrato 
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Valutazione efficace 
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Nuovo strumento - CognitivaMENTE 
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Che cos’è CognitivaMENTE 

•  CognitivaMENTE è un nuovo testo 
che offre un innovativo sistema 
didattico finalizzato alla costruzione, 
allo sviluppo e alla valutazione 
delle competenze cognitive. 

•  Esse sono l’insieme delle abilità 
e delle conoscenze cognitive 
che permettono a ognuno di noi 
svolgere qualsiasi compito in modo 
consapevole. 

•  CognitivaMENTE è uno strumento 
efficace che abbina i contenuti didattici 
alla stimolazione e consolidamento 
delle competenze cognitive.  
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I Quaderni I Quaderni CognitivaMENTE offrono 
tante pagine con esercitazioni 

di italiano e matematica (I°, II°, III°) 
collegate ai volumi di Acchiappastorie 
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Un testo narrante 

Struttura di un testo narrante 

Metodologia verticale Metodologia orizzontale 
Organizzazione per livelli 

all’interno della pagina 
con gradiente di complessità 

crescente rispetto 
all’argomento trattato 

Organizzazione tra le pagine 
con corrispondenze dirette 
tra esercizi di livello simili 
e richiami visuo-percettivi 
colorimetrici e funzionali 

Il testo così organizzato aiuta l’insegnante ad accompagnare l’alunno in un percorso 
crescente di acquisizione e potenziamento, facilitato da ridondanza di informazioni 

e di strategie, garanzia di un maggior livello di comprensione e di possibilità di valutazione, 
utilizzando diversi stili cognitivi e didattici. Gli esercizi stimolano nell’alunno 
la generalizzazione della competenza e il processo di riflessione metacognitivo. 
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Metodologia verticale 

Per ogni argomento didattico 
affrontato vengono indentificati 

quattro livelli di difficoltà. 
I livelli, in gradiente da 1 a 4, 

descrivono un processo lineare. 
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Metodologia orizzontale La ridondanza di informazioni, 
il riconoscimento grafico colorimetrico 

e spaziale, la struttura a matrice permette 
un costante orientamento e un 

apprendimento implicito di strategie legate 
all’utilizzo del materiale didattico. 



A chi si rivolge CognitivaMENTE 

•  CognitivaMENTE offre un sistema modulare rivolto a tutta 
la classe, adatto quindi sia ad alunni con difficoltà, 
sia ad alunni che mostrano eccellenze.  

•  Poiché tutti gli alunni presentano delle abilità che si 
esprimono con stili cognitivi diversi, il materiale didattico 
viene presentato attraverso diversi canali sensoriali 
e cognitivi (verbale, visivo, iconografico, deduttivo, 
rappresentazionale) offrendo, nella stessa pagina, 
lo stesso contenuto in modalità diverse. 

CognitivaMente: metodologie innovative e strumenti efficaci per una valutazione formativa personalizzata 



A chi si rivolge CognitivaMENTE 

•  Le informazioni sono ridondanti, ma mai ripetitive, 
per fornire una più ampia possibilità di acquisizione 
e di comprensione. Questa modalità permette di attivare, 
valutare e consolidare le diverse abilità. 

•  L’insegnante trova nel testo indicazioni chiare 
e pragmatiche per osservare in ogni momento l’evoluzione, 
il posizionamento e le difficoltà espresse dall’alunno, così 
da poter trovare sempre strategie e modalità di intervento 
efficaci. 
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Gli argomenti vengono 
identificati chiaramente 

attraverso 
caratterizzazioni 

grafiche e di colore 
che trasmettono subito 

informazioni sull’uso 
della pagina. 

Il quaderno può 
essere definito 

narrante 
poichè in tutti 

gli esercizi presenta 
informazioni 

ridondanti che 
arricchiscono 
e stimolano 

l’acquisizione 
dei contenuti, 

anche attraverso 
stili cognitivi 

complementari 
o divergenti. 

Ogni esercizio 
 strutturato 

a seconda di una 
matrice strategica 

e presenta 
suggerimenti 

espliciti ed impliciti Al piede della pagina 
vengono fornite tutte le 
indicazioni relative alla 

funzione cognitiva 
esplorata, al 

prerequisito didattico 
necessario per 

svolgere gli esercizi 
proposti, e all’obiettivo 

didattico esplorato, 
così da fornire sempre 
indicazioni precise in 
relazione a ciò che si 
chiede all’alunno e a 
che cosa dobbiamo 

attenderci come 
prestazione. 
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Argomenti considerati nodi 
cognitivi e didattici fondamentali 
sono esplosi in Guida dove 
il docente viene accompagnato 
nell’analisi, nella comprensione, 
nella valutazione degli esercizi 
svolti e nell’individuazione 
dell’azione da compiere 
in presenza di una difficoltà 
dell’alunno (didattica dell’errore). 

La Guida per l’insegnante 



Dal Quaderno alla Guida 

•  Il testo analizza la prestazione dell’alunno individuando il livello 
didattico raggiunto ed effettuando poi in Guida la valutazione 
e l’analisi strategica dell’errore per ogni nodo didattico 
considerato fondamentale 

•  I nodi cognitivi, una volta acquisiti, sono strumenti adattabili 
a situazioni didattiche diverse, stimolando la metacognizione, 
la generalizzazione e la trasversalità dei processi strategici 
di acquisizione forniti. 

•  Per ogni nodo cognitivo del Quaderno, in Guida si ritrova 
la Rivalutazione Strategica dell’Errore che permette al docente 
di svolgere una valutazione personalizzata dell’alunno in base 
al livello formativo raggiunto. 
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Rimodula 
L’obiettivo didattico viene 

presentato attraverso modalità 
differenti (visivo, fonologico, 

strategico, ecc.) per permettere una 
facilitazione di sedimentazione 

del contenuto didattico. 
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Diversifica 
L’argomento viene presentato 

attraverso differenti stili cognitivi, 
offrendo strategie che implichino 

soluzioni didattiche diverse, 
ma complementari. 
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Personalizza 
Una verifica in quattro prove 

ripropone i diversi metodi di 
stimolazione (potenzia, rimodula, 

diversifica) per osservare il risultato 
dell’intervento, facendo emergere 

anche le eccellenze. 
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Valutazione 
e analisi strategica dell’errore 

Per ogni prova della verifica 
(A-B-C-D) un’analisi didattica 

dell’errore, espressa in percentuale, 
dà indicazioni sull’efficacia del 

compito svolto e offre all’insegnante 
suggerimenti di miglioramento. 



CognitivaMente strumento di 
misura efficace 
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CognitivaMente strumento di misura 
efficace 
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Struttura e parole chiave 
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Competenze
Cognitive

Valutazione
e

Intervento

Testo e Strategie 
Narranti

Metodologia 
Orizzontale e 

Verticale

Struttura a Livelli

Generalizzazione 
delle competenze

Didattica e 
Valutazione 
Strategica 
dell’Errore

Struttura e Parole Chiave



Il prossimo Webinar 
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